Regionen mit ’

Regionen mit peb Tagung am 7.12.2010

Bis Ende 2012 unterstiitzt die Plattform Erndhrung Bl Kontakt zum Veranstalter
und Bewegung eV. (peb) im Rahmen ihres Projekts
,Regionen mit peb“ Akteure und Netzwerke der Uber-
gewichtspravention bei Kindern. Als Servicestelle
will peb ein bundesweites Forum lokaler Netzwerke

Plattform Erndhrung und Bewegung e. V.
»Regionen mit peb“
WallstraBe 65, 10179 Berlin

schaffen, die moglichst viele Kinder, Jugendliche und Tel. 030 27 87 97 -63
Familien zu einem gesundheitsférderlichen Lebens- www.regionen-mit-peb.de
stil motivieren. Schulen sind dabei zentrale Akteure,

die heute neben ihrem Bildungsauftrag viele weitere Anmeldung bis 24.11.2010
Aufgaben fiir das Aufwachsen von Kindern erfiillen. Die Teilnahme ist kostenlos.

. . . . Fax 030 27 87 97 -69, regionen@pebonline.de
Die erste Fachtagung im Rahmen des Projekts ,Regio-

nen mit peb“ zeigt anhand vieler praktischer Beispie-

le, wie sich Schulen 6ffnen kénnen und in Netzwer- Bl Veranstaltungsort unclAnrelse

Hallenbad - Kultur am Schachtweg

ken den verdnderten Anforderungen gerecht werden '
kénnen. Schachtweg 31, 38440 Wolfsburg -

Schule & Kommun&:l
Die Veranstaltung richtet sich an Schulleitungen und Autostadt : g I,
Lehrkrafte sowie an kommunale Akteure der Bereiche Wolfsburg SeMeiisain flr eine bessere

Stadtentwicklung, Sport, Gesundheit, Kinder- und Ju- VW Ess- und Bewegungskultur
gendarbeit sowie an Experten aus Wissenschaft und
Politik. In verschiedenen Foren sollen die Experten
neue Impulse erhalten, gute Beispiele kennen lernen

und interdisziplinar neue Perspektiven entwickeln. Heinrich-Nord

-

Berliner Briicke ™

Hl Anerkennung als Fortbildung
Die Fachtagung ist als Fortbildung fiir Lehrerinnen
und Lehrer in Sachsen-Anhalt (Reg.-Nr. WT 2010-500-
79 LISA) und Thiringen (Thillm Reg.-Nr. ALX-25-31)
anerkannt. Weitere Anerkennungen kénnen auf An- peb
frage beantragt werden.

Postweg _

Schachtteg

Kleiststr.

Nachste Haltestelle: Wolfsburg Berufsschulzentrum

o Schirmherrs'chaft . L . (200m FuBBweg), Wolfsburg Hbf (1.000m FuBweg).
4 Astrid Groteliischen, Ministerin fir Erndhrung, Ein barrierefreier Zugang ist méglich, behindertenge-
Land\{vlrtschaft, Verbraucherschutz und Landes- rechte Parkpldtze am Haupteingang iiber Zufahrt Kant-
entwicklung des Landes Niedersachsen allee erreichbar.

Dr. Hermann Onko Aeikens, Minister fiir Land- | Geférdert durch das Bundesministerium fiir Ernahrung, Fachtagung in Wolfsburg §
% wirtschaft und Umwelt des Landes Sachsen-An Landwirtschaft und Verbraucherschutz aufgrund eines ‘am 7. Dezember 2010 &
halt Beschlusses des Deutschen Bundestages. [ \ !

NS



Programm

»Schule & Kommune: gemeinsam fur eine bessere Ess- und Bewegungskultur“

09:30 - 10:00 Uhr Come together und Anmeldung

10:00 - 10:30 Uhr BegriiBung und GruBworte
| Jirgen Stadelmann, Staatssekretdr im Landwirt-
schafts- und Umweltministerium des Landes
Sachsen-Anhalt
B Oberbiirgermeister der Stadt Wolfsburg Prof. Rolf
Schnellecke

Moderation der Veranstaltung:
Martina Kolbe, Geschaftsfiihrerin der Landesvereini-
gung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V.

10:30 = 11:30 Uhr Impulsreferat und Diskussion
»,Kommunale Bildungslandschaften® - Dipl. Psych. Oggi
Enderlein, Deutsche Kinder- und Jugendstiftung

11:30 - 12:30 Uhr Referat am Wegesrand
Moderierter Rundgang liber den Markt der Moglichkeiten

12:30 - 13:15 Uhr Mittagessen
13:15 - 14:30 Uhr Fachforen 1 - 4

Forum 1 - Schule & Schulessen: Wege zu einer guten
Schulverpflegung

Melanie Nitschke/Dr. Katharina Kompe, Vernetzungs-
stellen Schulverpflegung SAN und NDS

Gisela Hammer, Bernhard Niedenfiihr, Regenbogen-
schule Wolfsburg

Dr. Georg Eysel-Zahl, Koch- und Ernahrungskurse der
Sarah Wiener Stiftung an Schulen

Forum 2 - Schule & Bewegungsanreize: Wege zum Be-
wegungsLernRaum

Hermann Stddtler, Fridjof-Nansen-Schule Hannover und
Projekt , Bewegte Schule®

Forum 3 - Schule & Jugendhilfe: Wege fiir Erziehungs-
partnerschaften

Prof. Raimund Geene, Hochschule Magdeburg-Stendal
Margot Schilk-Pietsch, NIKO fiir das Schulzentrum
Westhagen

Forum 4 - Schule & Sportverein: Wege zu einer gewin-
nenden Partnerschaft

N.N., Sportjugend im LandesSportBund NDS e. V.

Felix Welling, AnstoR VfL 100 Schulen & 100 Vereine

Bl 14:30 - 15:00 Uhr Kaffeepause

Bl 15:00 -16:15 Uhr Foren5 -8

Forum 5 - Schule & Bewegungsfreude: Wege zum be-
wegten Schul(all)tag

Prof. Dr. Ulrike Ungerer-Réhrich, Institut fiir Sportwis-
senschaft, Universitat Bayreuth

Bernd Herzog-Schlagk, Ful e.V.

Dr. Kerstin Ketelhut, Fitness fiir Kids - Verein fiir Friih-
pravention e.V.

Forum 6 - Schule & Co: Wege zu Partnerschaften in
Stadt, Kreis, Kommune

Birgit Bleiel, Serviceagentur ,,Ganztagig lernen” Nieder-
sachsen (angefragt)

Silke Ramelow, BildungsCente. V.

Nina Wettern/Susanne Brand, ,Regionen mit peb“

Forum 7 - Schule & Elterndialog: Wege zur Gesund-
heitsforderung mit Eltern beschreiten

Angelika Maasberg, Landesvereinigung fiir Gesundheit
und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen e. V.

Forum 8 - Schule & Erndhrungsbildung: Wege zu mehr
Wissen iiber Essen und Trinken

SERVICEAGEMTUR GAMNZITAGIG LERMEN.

Prof. Helmut Heseker, Universitat Paderborn und
REVIS - Reform der Erndhrungs- und Verbraucherbil-
dung in allgemein bildenden Schulen

Dorina Munzel/Birgit Leuchtmann-Wagner, Deut-
sche BKK Wolfsburg: ,gesund von klein bis groB!“ und
~Pravention gegen Essstérungen”

Bl 16:15 - 17:15 Uhr Podiumsdiskussion

B Dr. Margareta Biining-Fesel, Geschaftsfiihren-
der Vorstand des aid-Infodienstes

B Heidemarie Helmsmiiller, Leiterin Abteilung
2, Niedersachsisches Ministerium fiir Ernah-
rung, Landwirtschaft, Verbraucherschutz und
Landesentwicklung

B Ulrike Hofken MdB, Stellvertretende Vorsit-
zende im Ausschuss fiir Ernahrung, Landwirt-
schaft und Verbraucherschutz

B Jan Holze, Vorstandsmitglied Deutsche Sport-
jugend im Dt. Olympischen Sportbund e. V.

| Elisabeth Miiller-Heck, Berichterstatterin der
Kultusministerkonferenz fiir Gesundheitserzie-
hung, Senatsverwaltung fiir Bildung, Wissen-
schaft und Forschung

B Prof. Ulrike Ungerer-Rohrich, Universitat Bay-
reuth, Institut fir Sportwissenschaft

Moderation der Podiumsdiskussion:
Dr. Andrea Lambeck, Geschaftsfuhrerin der Plattform
Erndhrung und Bewegung e.V.

HEl Partner der Veranstaltung:

Ihrer Gesundheit zuliebe

DeutscheBKK , W°'f5b“rgo

Lust an Entdeckungen
NIEDERSACHSEN 73



